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Dienstencentrum De Bolster is gesloten op

Donderdag 25 december 2025: Kerstdag
Vrijdag 26 december 2025: Tweede Kerstdag

Maak van de Kerstdagen
een sprankelende tijd
vol met warmte
en gezelligheid




Ma. 1 dec. 2025

Di. 2 dec. 2025

Do. 4 dec. 2025
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MATEXI
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Vr. 5 dec. 2025

ACTIVITEITEN DECEMBER 2025

Gezondheidswandeling van de sportdienst
Vertrekken vanuit de Bolster om 13.30 uur. Daarna kan je hier een lekker
tasje koffie drinken met taart.

Cinématinee: Small Things Like These — Tim Mielants (2024)
lerland, 1983. Tijdens de kerstdagen botst een bescheiden
kolenhandelaar op een geheim van het plaatselijk klooster. Deze
ontdekking dwingt hem te luisteren naar het oorverdovende stilzwijgen
van een stadje dat gebukt gaat onder de verstikkende invioed van de
katholieke kerk. Small Things Like These is het resultaat van een
Belgische-lerse coproductie, op locatie in lerand gedraaid en mede
mogelijk gemaakt door producenten Matt Damon en Ben Affleck. De
regie is in handen van de Belgische regisseur Tim Mielants (en de
hoofdrol is weggelegd voor Cillian Murphy, die vorig jaar een Oscar won
voor zijn rol als Oppenheimer in de gelijknamige film. Actrices Emily
Watson en Michelle Fairley behoren eveneens tot de absolute wereldiop
en (scenario-)schrijver Claire Keegan kennen we van de prachtige film
The Quiet Girl. Small Things Like These is een pakkende auteurscinema
over een klein verzet, gebaseerd op een geschiedenis die weinig
Mensen kennen.

Locatie: CC om 14.00 uur, prijs: € 8 (inclusief drankje)

Organisatie: CC

Infomoment verkaveling Oude Patro-pleinen

Ben jij benieuwd naar wat er gaat gebeuren met de oude Patro pleinen?
Schrijf je in voor het infomoment van 14.00 uur.

Aan de hand van borden en een mondelinge toelichting word je volledig
op de hoogte gebracht van de huidige en toekomstige situatie.

Locatie: Windelsteen, om 14.00, op voorhand inschrijven, prijs:
gratis

In samenwerking met Matexi Limburg

Dag van de Vrijwilliger

vrijwilliger kracht

Met hart en handen, zonder plicht, brengen zij hoop, brengen zij licht.
Geen loon, geen roem, slechts pure daad.

Een stille held die nooit vergaat.

Op de Dag van de Vrijwilliger willen we de vrijwilligers van harte
bedanken voor hun inzet, tijd en warme betrokkenheid. Zonder hun
enthousiasme en hulp zou Dienstencentrum De Bolster niet kunnen
draaien zoals het doet. Jullie maken écht het verschil — elke dag
opnieuw!

Bedankt!



ACTIVITEITEN DECEMBER 2025

Di. 9dec. 2025 Reisreportage: Oman en Dubai - Guido Vervoort

Oman, een verborgen parel op de oostelijke punt van het Arabisch

Schiereiland. Sultanfamilies heersen nog altijd over dit land, maar het is
m éen der meest westerse van alle Arabische landen. Dit sultanaat verenigt
S @l tradities en modemniteit: van de kKleurrijke soeks en de indrukwekkende

© Grote Moskee in hoofdstad Muscat tot uitgestrekie woestijnen en

weelderige oases.
Cver zandpistes in de Wahibawoestijn langs eeuwenoude forien en
geurige wierookbomen. Met overal een vriendelijke bevolking en lekkere
dadels en koffie. En als contrast: het futuristische Dubal, met zijn
wolkenkrabbers en luxe. Een fascinerende reis door een land vol
contrasien en betoverende schoonheid.

Locatie: CC om 14.00 uur, prijs: prijs: € 8 (inclusief drankje)
Organisatie: CC i.s.m. de Bolster en Cultuursmakers

Vr. 12 dec. 2025 Bolsterkaffee is gesloten vanaf 15.00 uur wegens
viering van de jubilarissen. @@

Ma. 15 dec. 2025 Kerstfeest in de Bolster'!
Di. 16 dec. 20256 Kom gezellig samen met ons Kerst vieren in de Bolster. We
venvelkomen jE om 11.30 uur met een apen‘tieﬂe.

Menu 15/12
Salade met wildpaté en uienkonfijt
Koninginnesoep met peterselicroom
Kalkoenfilet met choronsaus, gegratineerde bloemkoal,
wijnpeerje en kroketien
Kerstgebak

Menu 16/12
Salade met winterse vieessalade
champignonsoep
Kalkoenfilet met choronsaus, gegratineerde bloemkool,

wijnpeerije en kroketien
Kerstgebak

Locatie: De Bolster om 11.30 uur, prijs: € 14
Inschrijven voor 1 van de data kan vanaf 1 december 9.00 uur telefonisch of bij
Kathleen en Jonathan.
Er kunnen maximaal 160 personen (2x 80 per datum) deelnemen aan het kerstmenu
dus wees er tijdig bij!




Di. 16 dec. 2025

ACTIVITEITEN DECEMBER 2025

Cinematinee: De wilde Noordzee — Mark Verkerk (2025)

Een fascinerende, onontdekte onderwaterwereld en een verrassende
rjkdom aan zeeleven worden op indrukwekkende wijze in beeld gebracht
door beroepsduiker en professioneel (onderwater-) filmer Peter van
Rodijnen. De vertelstem is van televisiemaker Amout Hauben. De Wilde
Noordzee brengt een Krachtig antwoord op Onze Natuur. De meeste
Vlamingen kennen de Noordzee enkel vanaf het strand. Peter van
Rodijnen neemt ons mee op een avontuurlijke reis naar de wonderlijke
wereld onder de zeespiegel en toont de natuurkrachten in volle glorie.
Locatie: CC om 14.00 uur, prijs: € 8 (inclusief drankje) Organisatie:
cC

Wo. 17 dec. 2025 KERSTKIENEN VOOR VOLWASSENEN
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Do. 18 dec. 2023

PCVO

Limnburs

Ma. 22 dec. 2025

Weet je niet wat doen tijdens deze koude dagen. Wil je kans maken om
allernande kerstprijsjes te winnen? Dan is een namiddagje kerstkienen
Zeker iets voor joul Neem je kienbolletjes al uit te kast, en schriff je zeker
in. Om zoveel mogelijk mensen de kans te geven om mee te doen
beperken we het tot 2 kaarten per persoon.

Inschrijven kan pas vanaf 1 december.

Locatie: zaal Windelsteen, van 13.30 uur tot 16.00 uur, prijs: € 2,5
per kaart, max. 2 kaarten per persoon, max. 40 deelnemers

Infomoment cursussen PCVO

Wil je graag een ICT cursus volgen maar weet je niet goed welke cursus nu
juist bij je past? Spring dan op donderdag 18 januari even binnen. Van
10.00 vur tot 15.00 uur is er iemand aanwezig van PCVO die je de nodige
informatie kan bezorgen en samen met jou kan kijken welke cursus het
interessantste is om te volgen.

De computercursussen van PCVO starten in de week van 2 februari
2026. De nodige informatie, prijzen, data en uren zijn beschikbaar
vanaf 18/12, vanaf dan kan je ook inschrijven.

Knutselen grootouder-kleinkinderen: Crea met strijkparels

Werk gezellig met je kleinkind met strijkparels onder leiding van ons
creatief genie Suzanne Schobben. Wat er precies gemaakt wordt is nog
een geheim.

Locatie: bolsterkaffee, van 15.30 uur tot 16.00 uur, prijs: gratis

Wo. 24 dec. 2025 Bolsterkaffee is gesloten vanaf 13.30 uur wegens Kerstavond

Do. 25 dec. 2025

Vr. 26 dec. 2025

Dienstencentrum gesloten: Kerstdag

Dienstencentrum gesloten: Tweede Kerstdag




ACTIVITEITEN DECEMBER 2025
Vr. 26 dec. 2025 Zoete Namiddag gaat NIET door!
Uitzonderlijk is er de laatste vrijdag van december geen zoete namiddag.
ledereen welkom op een feestelijke zoete namiddag op
vrijdag 9 januari 2026 om samen het nieuwe jaar in te klinken en te
dansen!

Di. 30 dec. 2025 Activiteit grootouders — kleinkinderen: vogelhuisjes maken

i

In de winter kunnen de vogeltjes alle hulp gebruiken die ze kunnen
krjgen. Maak onder leiding van Kathleen een leuk vogelhuisje samen
met je kleinkind. Lijm, verf en plak er op los om een mooie thuis te
maken voor onze fladderende vrienden

Locatie: Bolsterkaffee, van 13u30 tot 16u00. Prijs €2 per kind

Wo. 31 dec. 2025 Bolsterkaffee is gesloten vanaf 13.30 uur wegens Oudejaarsavond

NOTEER ALVAST IN JE AGENDA VOOR JANUARI

Vrijdag 9 januari 2026

Zoete Namiddag: Nieuwjaarsreceptie

Kom samen gezellig het nieuwe jaar vieren tijdens onze nieuwjaarsreceptie met de Bolsterbandl
DC De Bolster, 14.00 uur tot 16.30 uur; gratis

Yogalessen starten terug vanaf 30 januari 2026
Elke vrijdagvoormiddag bieden we yogalessen aan in onze kapel, van 10.15 uur tot 11.45 wur.
Inschrijven kan bij de gastvrouw of gastheer aan het Bolsterbonnenhoekje.
Prijs: € 90 voor 10 lessen.

ITALIAANS VOOR BEGINNERS

Savino neemt je van 0 mee op pad zodat iedereen kan leren, ook al heb je geen voorkennis.
Heb je altijd al interesse gehad om Italiaans te leren maar ben je hier nooit aan begonnen? Dan
iz dit de ideale cursus voor joul

Geinteresseerd? Schrijf je dan al in via het bonnenhoekjel Je hoeft nog niet te betalen en je kan
nog vrij annuleren tot de lessen doorgaan.

Locatie: Bolster, iedere woensdag namiddag van 13u30 tot 16u00. Prijs €15 voor 10
lessen, start 14/1/2026

Kaartnamiddag *NIEUW*
Elke maandag om 13.30 wur kan je gezellig komen kaarten in ons Bolsterkaffee.
Wiezen, kwajongen, veertigen,... Voor ieder wat wils!
Locatie: Bolsterkaffee,

iedere maandag namiddag van 13u30 tot 16u00.
Prijs gratis




Terugkerende activiteiten

Bolsterclubje
Maandagnamiddag van 13.00 uur tot 16.00 uur
Donderdagnamiddag van 13.00 uur tot 16.00 uur

Praatgroep spiritualiteit
Om de 2 weken op maandagnamiddag van 13.30 uur tot 16.30 uur

Schilderen
Dinsdagvoormiddag van 9.00 uur tot 12.00 uur

Petanqueclub De Kastanje
Dinsdagnamiddag van 13.30 uur tot 16.00 uur
Vrijdagnamiddag van 13.30 uur tot 16.00 uur

Gezondheidswandelen
Dinsdagnamiddag van 13.30 uur tot 15.00 uur
Vertrek vanuit het Bolsterkaffee

Haak- en breiclub
Woensdagnamiddag van 13.00 uur tot 16.00 uur

Samen lezen i.s.m. Avansa Limburg
Om de 2 weken op donderdagvoormiddag van 9.30 uur tot 11.30 uur

Zangkoor
Donderdagnamiddag van 13.30 uur tof 14.45 uur

Verpleegpost: bloeddruk- en gewichtscontrole
Om de 2 weken donderdagnamiddag van 13.30 uur tot 16.30 uur

Medische pedicure
Donderdag of vrijdag, enkel op afspraak, telkens vanaf 9.00 uur

Groentips met Cyrille
Elke eerste en derde donderdag van de maand (vanaf maart) van 13.30 uur tot 16.00 uur

Digipunt
Voor al je vragen rond gsm’'s en computers.
Woensdagvoormiddag van 10.00 uur tot 12.00 uur (Thomas)
Donderdagnamiddag van 13.00 uur tot 15.30 uur (Juan)

Crea met Suzanne Schobben
Om de 2 weken vrijdagnamiddag: 14.00 uur tot 16.00 uur




Gitaarlessen met Jeffrey

Loop jij warm van muziek? Dan zijn de

gitaarlessen van Jeffrey iets voor joul

Er zijn 3 niveau's van lessen.

- Gevorderden:

Heb jij al een redelijke greep op
gitaarspelen? Dan is dit de groep voor
joul
Maandag van 13u — 14u
Elementairen:
Kan je wat basisakkoorden spelen in
een ritme van 4/47? Schrijf je dan in bij
de elementairen!
Maandag van 14u30 — 15u30
Beginners *NIEUW*:
Ben jij nieuw in het gitaarspelen?
Zijn akkoorden een uitdaging die - je wilt
aangaan?
Dan is deze les voor joul
Dinsdag van 14u30 — 15u30
Er is ook de mogelijkheid om een gitaar te lenen tijdens de lessen
Locatie: Bolsterkapel, prijs: € 15 voor 10 lessen

DE WARMSTE WEEK

Van 18 tot en met 24 december verkopen we
een week lang elke dag warme snacks ten
voordele van de Warmste Week.

Je kan een portie warme frituursnacks
bestellen aan de toog en de volledige

opbrengst gaat naar de Warmste Weekl
Het is natuurlijk ook altijd mogelijk om een
vrijblijvende qift te doen. Let op: we kunnen
enkel cash aanvaarden.

€ 3 voor 5 hapjes

€ 5 voor 10 hapjes
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Veer Same, VWijkcenimum,
Muolensiraat 164, Meeswijk

Lavendel, Wijkcentrum,
Kannegatstraat 37, Boorsem

1 Goed Gevoel, zaal
FrancisCasa, Opperveldsiraat
6, Maasmechelen-centrum

De Mert, cafetaria WZC Heyvis,
Rijlkksweq 106, Eisden

Het Contact, zaal Concordia,
Oude Baan 2054, Vucht-
Mariaheide

Ukever Sjakel,
Zaal Het Sjeurke,
Herkweldstraat 36, Uikhowven

De Dreef,
FParochiecentrum Leut,
Dreef 149, Leut

Bijeen,
Gemeenschapscentrum,
Schoolstraat 34, Opgrimbie

Inschripyen tot de
vrijdag 12 u voor de
samenkomst

Inschrijven tot de
vrijdag 12 u voor de
samenkomst

Inschrijven tot de
donderdag 12 u
voor de
samenkomst

Inschrijwven tot de

donderdag 12 u
voor de
samenkomst

Inschrijven totf de
dinsdag 12 u voor
de samenkomst

Inschrijyen totf de
dinsdag 12 u voor
de samenkomst

Inschrijven tot de

woensdag 12 u voor
de samenkomst

Inschrijven tot de
woensdag 12 u voor
de samenkomst

UiT Bin Maasmechelen

De UITPAS is een spaar- en voordelenprogramma voor de vrije tijd. Elke keer als je
deelneemt aan een vrijetijdsactiviteit, kan je een punt sparen en die punten kan je nadien
omruilen tegen allerlei voordelen. Momenteel kan je met je UITPAS terecht bij de
gemeentelijke vrijetijdsdiensten, m.n. de jeugddienst, de sportdienst, het CC, de bib en ook
in de Bolster... Op termijn zullen ook andere vrijetijdsorganisaties instappen.

De aankoop van een UiTPAS kost € 5,00. Je kan ook punten sparen aan het
Uitpaszuiltje aan het onthaal in de Bolster.

Omruilvoordeel: Bij 5 punten gratis stuk vlaai! Bij 30 punten een gratis maaltijd.




